
 

Instrucciones para el cuidado postoperatorio de las Extracciones 
 
Asegúrese que su niño/a continúe a morder la gasa/el algodón hasta que el área de la extracción deje de sangrar.  
(Ésto puede tomar hasta 30 minutos.) 
 
No use sorbetos/popotes/(tubitos largos de plástico para tomar líquidos), botellas, tazas entrenadorsa o tazas con 
popotes, chupones/chupetes durante las primeras 24 horas.  (La acción de chupar puede causar el sangrado.) 
 
Evite que su niño/a coma alimentos picantes, ácidos o crujientes durante las primeras 24 horas.  Éstos pueden 
irritar el área de la extracción. 
 
Deje que su niño/a se cepille los dientes el mismo día de la extracción para mantener el área limpia y libre de 
bacterias. 
 
Los medicamentos Tylenol, Motrin o Advil pueden disminuir cualquier malestar. 
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