
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Instrucciones para el cuidado postoperatorio del Adormecimiento 
 
El adormecimiento puede durar aproximadamente de 1 a 3 horas. 
 
No debe comer nada que requiera masticar hasta que al adormecimiento pase. 
 
Los medicamentos Tylenol, Motrin o Advil pueden disminuir el malestar a medida que pase el adormecimiento. 
 
Su niño/a puede tomar algo inmediatamente.  También puede comer alimentos que no requieren masticar como 
helado, pudín, gelatina, papas majadas/pure de papas, etc. 
 
Vigile que su niño/a no se muerda la lengua, las mejillas o los labios.  No se dará cuenta cuán duro está 
mordiendo y puede lastimarse. 
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